
 

 

 

Barrierestudien – tilbake til arbeid etter kreftsykdom 

 

Invitasjon til å delta i et forskningsprosjekt 

Dette er en invitasjon til deg om å delta i et forskningsprosjekt som skal kartlegge hva 
sykmeldte med en kreftdiagnose opplever som barrierer for å gå tilbake eller kunne være i 
jobb. OsloMet - storbyuniversitet er ansvarlig for studien. 

Studiens hensikt: Studien skal bidra til ny kunnskap, hentet fra kreftpasienters egne 
opplevelser og erfaringer om det å være sykmeldt, om hva som hindrer det å kunne delta i 
arbeidslivet. Vi ønsker også å se om sykmeldte med en kreftdiagnose har de samme 
utfordringene som andre grupper sykmeldte, eller om sykmeldte med kreftdiagnose har 
andre utfordringer. Resultatene vil bli brukt direkte som grunnlag til å lage en spesifikk 
variant av vår nye oppfølgingsmodell for langtidssykmeldte som heter OBS-programmet til 
gruppen med kreft. 

Hvorfor får du spørsmål om å delta? Du får denne forespørselen fordi vi rekrutterer via 
pasientforeninger og sosiale plattformer for kreftpasienter. Du som er invitert til å delta i 
denne studien har vært sykmeldt i minimum 6 måneder, du har vært på helserelaterte 
ytelser fra NAV i maksimalt 1,5 år, og har vært sykmeldt i minst 50 prosent. Stemmer dette 
for deg, er du aktuell for dette forskningsprosjektet. 

Hva innebærer det for deg å delta: Studien innebærer å svare på et kort telefonintervju 
som varer cirka 20 minutter. Intervjuene tas opp, og skrives om til tekst. Spørsmålene du får 
vil omhandle hva du opplever, eller har opplevd som barrierer for å komme tilbake i jobb. Vi 
ønsker i tillegg å spørre deg om alder, fødselsnummer, bosted, utdanningsnivå, type 
arbeid/bransje, stillingsprosent, diagnose, sykmeldingsgrad og hvor lenge du har vært 
sykmeldt. 

Mulige fordeler og ulemper: Alle opplysninger vil bli avidentifisert og behandlet av 
forskere fra OsloMet uten navn og fødselsnummer, og hver deltaker vil få en oppdiktet id. 
Kun én forsker og prosjektleder vil ha tilgang til personopplysninger. Ingen vil kunne 
gjenkjennes i publikasjonene fra prosjektet. Alle data som benyttes vil anonymiseres. Du 
har rett til innsyn i hvilke opplysninger som er registrert om deg og rett til å få korrigert 
eventuelle feil i de opplysningene som er registrert. 

 



 

 

 

Frivillig deltagelse: Det er frivillig å delta i studien. Du kan når som helst og uten å oppgi 
noen grunn trekke ditt samtykke til å delta. Hvis du trekker deg fra studien, kan du kreve å 
slette innsamlede opplysninger, med mindre opplysningene allerede har inngått i analyser 
eller er brukt i rapporter. Du har som deltaker også rett til innsyn i resultatene fra studien. 
Du kan få dette ved henvendelse til kontaktpersonene som er nevnt under, når resultatene 
foreligger. 

Kort om personvern: Vi vil bare bruke opplysningene om deg til formålene vi har fortalt om 
i dette skrivet. Vi behandler personopplysningene konfidensielt og i samsvar med 
personvernregelverket. Du kan lese mer om personvern under. 

Dersom du ønsker å delta melder du din interesse ved å følge lenken under. Her registrerer 
du navn og telefonnummer, samt ditt samtykke til å delta i studien. Da gir du ditt samtykke 
til å delta i forskningsprosjektet. Etter at vi har mottatt din påmelding og samtykke, vil vi ta 
kontakt med deg for å avtale et tidspunkt for et kort telefonintervju. 

 

Lenke til påmelding: https://nettskjema.no/a/470149 
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